
Аннотация к учебному предмету «Музыка и движение»  

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденным приказом Минобрнауки России от 19. 12. 2014 № 1599,  с 

учётом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (вариант 2). 

 Педагогическая работа с ребёнком с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной 

отсталостью и с ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию в общество. Одним 

из важнейших средств в этом процессе является музыка. Физические недостатки могут 

ограничивать желание и умение танцевать, но музыка побуждает ребёнка двигаться иными 

способами. У человека может отсутствовать речь, но он, возможно, будет стремиться к 

подражанию и «пропеванию» мелодии доступными ему средствами. 

Цель обучения: музыкальными средствами помочь ребёнку научиться воспринимать 

звуки окружающего мира, развивать эмоциональную отзывчивость на музыкальный ритм, 

мелодику звучания разных жанровых произведений. 

 


